
     FOCUS NATURE 
Balade photographique et poétique 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

plus loin 
beaucoup plus loin 
par-delà le vert 
étourdissant 
on apprendrait 
l'envers 
du temps glaçant 



NOTRE OBJECTIF  

   

Photographier et écrire sont l’expression de notre attention à l’instant, à la 
délicatesse de la nature, de notre rencontre avec elle, de l’émotion qu’elle 
procure quand on prend le temps de cheminer en posant un regard aiguisé ... 
Lors de nos randonnées, nous rêvons d’éterniser le moment de contemplation : 
les lumières particulières, la finesse d’un feuillage, le presque invisible, 
l’inattendu ... !   

Amoureux du végétal, des paysages, de la nature, nous avons envie de faire 
découvrir nos passions partagées : la nature, la marche, la photographie et 
l’écriture.  

C’est avec bonheur que nous partageons ce projet de couple et tentons de 
révéler la beauté de la nature dans ce qu’elle est simple, banale parfois mais 
toujours captivante. 

Partageons, marchons, découvrons de nouveaux chemins, et, surtout, arrêtons-
nous. Prenons le temps de regarder et d’écouter : lumières à travers les 
feuillages, couleurs sur l’autre rive, bourgeons en goguette, piaulement de la 
buse... 

Ne boudons pas ces plaisirs simples qui nous reconnectent avec nous-mêmes et 
nous mettent de fort belle humeur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

QUI SOMMES-NOUS ? 

 

 

 

 

Thérèse Henry-Warrant aime la photo depuis de nombreuses années et réalise de 
nombreux reportages. Elle arpente les champs et bois du Brabant wallon, du 
Namurois, de nos Ardennes belges mais aussi de la région de l’Avesnois (parc 
naturel régional des Hauts-de-France) et capture au fil de ses nombreuses balades, 
saison après saison, la lumière et la beauté des paysages.  

Sa photographie vise à transmettre une émotion reçue, à figer l’instant qu’elle 
souhaite partager, par un regard. Elle propose régulièrement ses ‘balades 
photographiques’ lors d’expositions qui sont chaque fois l’occasion de faire 
découvrir deux passions rassemblées : la nature qui aide à se retrouver, à se 
ressourcer, à donner de l’énergie positive et la photographie qui permet de capter 
des instants magiques, les lumières fabuleuses qui rendent la nature environnante 
tellement magnifique.  

“Je suis toujours en train de courir après la lumière. La lumière rend l'ordinaire magique.”  TRENT PARKE 

 

Philippe Henry est depuis toujours un amoureux de la langue française et de 
l’écriture. Depuis quelques années, il met à profit ses temps libres pour se plonger 
dans l’écriture de poèmes, source de joie profonde et d’apaisement. Il puise son 
inspiration essentiellement dans la nature, la marche et les émotions qu’elles 
procurent. Il présente ses poèmes dans le cadre des expositions « Focus nature » en 
écho aux photos présentées par Thérèse, son épouse. Le poème offre en effet une 
autre lecture qui oriente la pensée vers d’autres possibles. Le poème n’illustre pas, il 
ouvre un nouveau chemin … Une interaction naît de la rencontre entre le cliché et le 
texte. Cette complémentarité du texte et de l’image, basée sur la résonance permet 
de relier l’éclat du visuel et la profondeur du texte. 

 

 

 



 

 

surtout émerveille-toi du chemin 

surtout émerveille-toi du sillon 

de la graine enfouie 

de la main terreuse 

et rêve, rêve à la fleur de demain 

à l'impatience des étamines 

et tu seras homme parmi les hommes 

      

 

 

 

par mots et par vaux 

je chemine 

guettant l'aube fine 

de la juste rime 

 

 

 

      

passe-t-il,  

pastels, 

l'homme 

et ses couleurs ? 

infinies nuances, 

d'errances 

en espérance 

 

 

 



Liste des expositions  en duo 

PHOTOGRAPHIES & POEMES  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 12/2016 à 01/2017 - Station touristique du Val Joly - Eppe-
Sauvage - Hauts-de-France 

- 03 à 05/2018 - Station touristique du Val Joly - Eppe-Sauvage - 
Hauts-de-France 

- 11-12/10/2018 - POAA 2018 - expo Collectif Sauvage - Eglise St-
Ursmar - Eppe-Sauvage   

- 11/2018 - Prix du public au concours photos KJN avec une photo 
sur le thème géométrie - LLN 

- 01/2019 - Expo aux Apéros de Froidmont - Quatrains pour 
quatuors - Ferme de Froidmont à Rixensart  

- 02 à 03/2019 - Expo Focus Nature ‘Quatrains pour quatuors’ - 
Taverne « Le Relais forestier » au Rouge-Cloître - Auderghem 
(Bruxelles)  

- 09/2019 - Expo Focus Nature - Taverne « Le Relais forestier » au 
Rouge-Cloître - Auderghem  

- 12-13 octobre 2019 - POAA 2019 - Expo Focus Nature ‘Quatrains 
pour quatuors’ - Eglise St-Ursmar - Eppe-Sauvage - Hauts-de-
France 

- 10/2019 à 01/2020 - Expo FOCUS NATURE ‘Quatrains pour 
quatuors’ - Restaurant La Petite Folie à Trélon - Hauts-de-France  

- 01 à 06/2020 - Expo FOCUS NATURE ‘Quatrains pour quatuors’ et 
photos sur bâches - Centre médical Les Iles d’Or – Woluwé-St-
Lambert  

- 02 à 04/2020 - Expo FOCUS NATURE ‘Quatrains pour quatuors’ - 
Cabinet médical des Papeteries - Genval 

- 09/2020 à 01/2021 - Expo FOCUS NATURE ‘Quatrains pour 
quatuors’ et trio de photos/poèmes - Centre COTA / Centre 
d’Ostéopathie et de Thérapie Alternative - Rixensart 

- 24/10/2020 - Expo-concert de jazz à la Chapelle de Profondsart 
(annulé - covid) 

- 24/03/2021 – Expo NATUREllement – inauguration nouvelle aile 
Clinique St-Pierre à Ottignies 

- 09 & 10/2021 - Expo Focus Nature à la Station touristique du Val 
Joly - Eppe-Sauvage (France)  

- 17-18 septembre 2021 – Parcours d’artistes ZoomART - Rixensart 
- 1-2-3 octobre 2021 - POAA à Eppe-Sauvage 
- 15/12/2021 au 10/02/2022 - Expo NATUREllement - Police 

Fédérale - Jardins de la Couronne 
- 18/02 au 25/03/2022 Expo Nature Photos - Centre 

Communautaire du Chant d’Oiseau (CCCO) 
- 26/03/2022 au 28/05/2022 Expo Naturellement au Centre 

médical du Chant d’Oiseau (CMCO) 
- 02-16/09/2023 Expo collective UDA à LLN Points de vue(s) 
- WE des 30/09 et 07-08/10/2023 Parcours d’artistes Limal-

Profondsart 
- du 5/02/2024 au 28/04/2024 - Expo Restaurant Rosalie à 

Gembloux  
- WE des 3-4-5/05/2024 - Fête des Plantes et du Jardin d’Aywiers – 

expo FOCUS NATURE 
 

 



 

 

Nos coordonnées :        Philippe HENRY - philippe.m.henry@gmail.com - 0032 475 65 99 97 

                                 Thérèse WARRANT - henrywarrant@gmail.com - 0032 479 85 73 05 

 

 

 



 

 

Trio de photos sur Alu Dibond & poème  

Quatuor de photos sur Alu Dibond & poème 

 

90 € 

Photos encadrées sous vitre & poème 

Recueil - Balade poétique au creux du végétal 

Album BRUISSEMENTS (format A4 – 86 pg) 

 

50 € 


